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Behandelingen tegen overmatig transpireren
Ongeveer één op honderd personen lijdt aan hyperhydrosis oftewel overmatig
transpireren. Overdadig zweten begint meestal in de tiener- of twintigerjaren.
Carrieremogelikheden worden niet of nauwelijks meer benut en veel sociale situaties
zijn een nachtmerrie geworden. Vaak is voor mensen die hiermee kampen ook het
geven van een hand een probleem, omdat ze vochtige handen hebben of bang
zijn die te hebben.

Wat kan behandeld worden?

De transpiratiebehandeling kan toegepast worden ter hoogte van de oksels, de
handen en de voeten. In principe kan elke duideliik afgebakende zone behandeld
worden, zoals het voorhoofd, een plek op de rug, etc. Voor de behandeling van
zweethanden en zweetvoeten is echter wel een lokale verdoving vereist.

De behandeling

Eerst wordt een kleurstof gebruikt om de gebieden te markeren waar het hevigst
getranspireerd wordt. Uw arts zal in het gemarkeerde huidgebied een kleine
hoeveelheid Botox® met een fijn naaldje inspuiten, waardoor de zweetklierproductie
sterk gereduceerd wordt. Het zweten stopt niet volledig, maar komt op een normaal
en acceptabel niveau.

Resultaat

Een behandeling tegen het overmatig zweten duurt ongeveer 30 minuten. Na de
behandeling kunt u direct weer naar huis om uw dagelikse bezigheden te
hervatten. Na twee weken is het resultaat optimaal en u profiteert circa tussen 6 en 9
maanden van het effect. De behandeling kan hierna probleemloos worden
herhaald.

Enkele kenmerken van de behandeling

Behandelduur: gemiddeld 30 minuten.

Resultaat: zichtbaar na enkele dagen. Optimaal resultaat na 14 dagen.
Duurzaamheid:  circa 6 tot 2 maanden.

Kosten: vanaf € 700,-.
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