
Behandelingen tegen acné

Acné is een van de meest algemeen voorkomende huidaandoeningen bij de mens. 
Iedereen heeft er in meer of mindere mate last van (gehad). Het wordt veelal door 
de patiënt ervaren als zeer hinderlijk, cosmetisch storend en kan bij sommigen zelfs 
tot langdurige somberheid leiden.

Veel jonge mensen krijgen in de puberteit last van acné. In de puberteit ondergaat 
de huid onder invloed van hormonen immers  allerlei  veranderingen. Acné is  een 
ontstekingsziekte van de talgklieren van de huid. Het is een chronische aandoening 
en  verdwijnt  dus  niet  van  de  ene  op  de  andere  dag.  Zelfs  de  lichtere  vormen 
vereisen vaak langdurige aandacht.

De acné behandeling

Een  standaardbehandeling  voor  acné  bestaat  niet.  Wanneer  de 
ontstekingsverschijnselen  op  de  voorgrond  staan  is  de  behandeling  anders  dan 
wanneer het vooral om mee-eters gaat. De ernst van de aandoening, de klachten, 
maar  ook  leeftijd  en  geslacht,  bepalen  met  welk  anti-acné  middel  zal  worden 
gestart.

Bij  Kliniek  Laurium  wordt  acné  behandeld  met  een  TCA  peeling  of  middels  het 
gebruik van de IPL (licht)technologie. De kortere golflengte van de IPL technologie is 
in staat om de bacterie dat acné veroorzaakt (P. Acné bacterie) te vernietigen. De 
langere golflengte beïnvloedt de overactieve vetachtige klier.

Resultaat

Middels de IPL technologie worden de volgende punten bereikt:
- Destructie van de bacterie (P. Acné bacterie).
- Beschadiging, vermindering van de vetachtige klieren.
- Vermindering van talgproductie.
- Behandeling van de afgesloten talgklierfollikel.
- Versteviging/vernauwing van de poriën.
- Geringe verbetering m.b.t. acné littekens.

Enkele kenmerken

Behandelduur: circa 15 minuten.
Resultaat: zichtbaar na 3 tot 5 behandelingen.
Behandelinterval: 4 weken.
Duurzaamheid: niet-permanent.
Kosten: vanaf € 100,-.
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